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ǾŜǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ол ȅŜŀǊǎ ǘƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀ ǎŜǊƛƻǳǎ IL± ŜǇƛŘŜƳƛŎΦ  
¢ƘŜǊŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ƳŀǊƪŜŘ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǎǳŎŎŜǎǎŜǎ ŀƴŘ ŦŀƛƭǳǊŜǎ ŘǳŜ 
ǘƻ ōƛƻƳŜŘƛŎŀƭ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ ²ƘƛƭŜ ŀ ŎǳǊŜ ƻǊ ǾŀŎŎƛƴŜ 
ǊŜƳŀƛƴ ŜƭǳǎƛǾŜΣ ǘƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ŀŘǾŀƴŎŜǎ ƛƴ ǘƘŜ 

ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƻŦ IL±Φ  ¢ƘŜ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ƻŦ ƳƻǘƘŜǊ ǘƻ ŎƘƛƭŘ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ 
ŀƴŘΣ ǘƻ ŀ ƭŜǎǎŜǊ ŜȄǘŜƴǘΣ ƛƴ Ǉƻǎǘ-ŜȄǇƻǎǳǊŜ ǇǊƻǇƘȅƭŀȄƛǎ όt9tύΦ ¢ƘŜǊŜ ƘŀǾŜ 
ŀƭǎƻ ōŜŜƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ-ōŀǎŜŘ ŀŘǾƻŎŀŎȅ ŜũƻǊǘǎ ŀƴŘ ǊŜǎǇƻƴǎŜǎ ǘƻ 
IL±Σ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǎŀŦŜǊ ǎŜȄ ŀƴŘ Ǌƛǎƪ ǊŜŘǳŎǝƻƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎΣ ǿƘƛŎƘ ŦƻǊƳ ǘƘŜ ōŀǎƛǎ 
ƻŦ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ƛƴǘŜǊǾŜƴǝƻƴǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǇǊƻǾƛŘŜ ōŜǧŜǊ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎǎ ƻŦ 
ǘƘŜ ǎƻŎƛŀƭ ŎƻƴǘŜȄǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ŜǇƛŘŜƳƛŎΦ                                                                                        
ϝό¸ƻǳƴƎΣ LΦ ϧ aŎ5ŀƛŘΣ [Φ !L5{ .ŜƘŀǾƛƻǊΤ нлмпύ 
wŜŎŜƴǘ ǊŜǎŜŀǊŎƘ Ƙŀǎ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ Ƙƻǿ ŀƴǝǊŜǘǊƻǾƛǊŀƭ ό!w±ǎύ ŎƻǳƭŘ ōŜ 
ŜũŜŎǝǾŜ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ƻŦ ǎŜȄǳŀƭƭȅ ǘǊŀƴǎƳƛǧŜŘ IL±Φ  wŜǎŜŀǊŎƘ ƻƴ ǘƘŜ 
ŀŎŎŜǇǘŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ƻǊŀƭ ǇǊŜ-ŜȄǇƻǎǳǊŜ ǇǊƻǇƘȅƭŀȄƛǎ όtǊ9tύ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀǎ 
ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ό¢ŀǎtύ ŦƻǊ IL± ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ŀƳƻƴƎǎǘ ǇƻǘŜƴǝŀƭ ǳǎŜǊǎΦ wŜǎŜŀǊŎƘπ
ŜǊǎ ŎƻƴǎƛŘŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǿƘƻƳΣ ǿƘŜǊŜ ŀƴŘ ƛƴ ǿƘŀǘ ŎƻƴǘŜȄǘ ǘƘƛǎ ǊŜǎŜŀǊŎƘ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ŎƻƴŘǳŎǘŜŘΣ Ƙƻǿ ŀŎŎŜǇǘŀōƛƭƛǘȅ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŀǇǇǊƻŀŎƘŜŘΣ ŀƴŘ ǿƘŀǘ                          
ǊŜǎŜŀǊŎƘ ƎŀǇǎ ǊŜƳŀƛƴΦ ¢ƘŜ ¢ŀǎt ǊŜǎŜŀǊŎƘΣ tǊ9t ǎǘǳŘƛŜǎ ƘŀǾŜ ŦƻŎǳǎŜŘ          
ƭŀǊƎŜƭȅ ƻƴ ƳŜƴ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǎŜȄ ǿƛǘƘ ƳŜƴ όa{aύ ƛƴ ŀ ¦Φ{Φ 
5ŜǎǇƛǘŜ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ IL± ǇǊŜǾŜƴǝƻƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŀƴŘ ōǊƻŀŘƭȅ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ                
ŘƛŀƎƴƻǎǝŎ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ƛƴ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ǿŜǎǘŜǊƴ ŎƻǳƴǘǊƛŜǎΣ ǊŀǘŜǎ ƻŦ IL± ƴŜǿ                         
ƛƴŦŜŎǝƻƴǎ ǊŜƳŀƛƴ ƘƛƎƘΦ !ƭǘŜǊƴŀǝǾŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŦƻǊ IL± ǇǊŜǾŜƴǝƻƴΣ                 
ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ŀƳƻƴƎ ƳŜƴ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǎŜȄ ǿƛǘƘ ƳŜƴ όa{aύΣ ŀǊŜ ŎǊǳŎƛŀƭΦ IL± 
ǇǊŜ-ŜȄǇƻǎǳǊŜ ǇǊƻǇƘȅƭŀȄƛǎ όtǊ9tύ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΦ 
/ƻƴǝƴǳƻǳǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊƳƛǧŜƴǘ tǊ9t ŀŘƘŜǊŜƴŎŜ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀǘŜŘ ƘƛƎƘ ŜŶŎŀŎȅ 
ƛƴ ǇǊŜǾŜƴǝƴƎ IL± ǎŜǊƻŎƻƴǾŜǊǎƛƻƴΣ ƴƻǘŀōƭȅ ŀƳƻƴƎ a{aΦ tǊ9t ǿŀǎ ǿŜƭƭ       
ǘƻƭŜǊŀǘŜŘΦ !ŘƘŜǊŜƴŎŜ ǿŀǎ ŎǊƛǝŎŀƭ ŦƻǊ ƘƛƎƘ ŜŶŎŀŎȅ ƛƴ ŀƭƭ ǎǘǳŘƛŜǎΦ CǳǊǘƘŜǊ 
ǎǘǳŘƛŜǎ ǘƻ ŜǾŀƭǳŀǘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀǝƻƴ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ ŀƴŘ Ŏƻǎǘ-ŜũŜŎǝǾŜƴŜǎǎ ƛƴ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ Ǌƛǎƪ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴǎ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǎǘǳŘƛŜŘΦ ϝόǎǇǊƛƴƎŜǊƴŀǘǳǊŜΦŎƻƳύ 
!ǎ ƴǳǊǎŜǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ƛǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƘŀǘ ǿŜ                     
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŜŘǳŎŀǘŜ ƻǊ ǇŀǝŜƴǘǎ ŀōƻǳǘ ŎǳǩƴƎ ŜŘƎŜ ǘƘŜǊŀǇƛŜǎ ŀƴŘ                     
ǘǊŜŀǘƳŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ŜǇƛŘŜƳƛŎǎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ƎƭƻōŜΦ  

Letter from the President 
.ŜǾŜǊƭȅ aΦ aƻǊƎŀƴΣ .{Σ [tbΣ D/Σ ²// 
 
!ǎ ǘƘŜ ǇǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ bŀǝƻƴŀƭ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻŦ 
[ƛŎŜƴǎŜŘ tǊŀŎǝŎŀƭ bǳǊǎŜǎ όb![tbύ ƛǘ ƎƛǾŜǎ ƳŜ 
ƎǊŜŀǘ ǇƭŜŀǎǳǊŜ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ƻǳǊ  ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
ƘŜŀƭǘƘ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ŜũƻǊǘǎΦ  ¢ƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘ 
ŎŀǊŜ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀ ŦƻŎǳǎ aŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ 
ŀƴŘ IL±Φ  ²Ŝ ŀǊŜ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ aŜƴǘŀƭ 
IŜŀƭǘƘ {ƻŎƛŜǘȅ ŀƴŘ t{¸/I ¦Σ ǘƻ ōǊƛƴƎ ƳŜƴǘŀƭ             
ƛƭƭƴŜǎǎ ŎŀǊŜ ŀƴŘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǘƻ ǘƘŜ ǇǳōƭƛŎΦ  ¢ƘŜ 
b![tb ƛǎ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ {ƛƳǇƭȅ {ǇŜŀƪƛƴƎ ǘƻ                 
wŜŘǳŎŜ ǘƘŜ IL± ŎŀǎŜǎ ōȅ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘŜǎǝƴƎ ŀƴŘ 
ƴŜǿ ƳŜŘƛŎŀǝƻƴ ǊŜƎƛƳŜƴǎΦ  {ƛƳǇƭȅ {ǇŜŀƪƛƴƎ               
ǇǊƻǾƛŘŜǎ IL± ŜŘǳŎŀǝƻƴ ǘƻ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ                           
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭǎ ŀōƻǳǘ IL± ǇǊŜǾŜƴǝƻƴΣ ŎŀǊŜ ŀƴŘ 
ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ  ²Ŝ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ                     
!ƳŜǊƛŎŀƴ IŜŀǊǘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ǘƻ ōǊƛƴƎ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ 
ǘƻ ŎŀǊŘƛŀŎ ŘƛǎŜŀǎŜ ǎǳŎƘ ŀǎ {ǘǊƻƪŜΣ /ƻƴƎŜǎǝǾŜ 
IŜŀǊǘ CŀƛƭǳǊŜ ŀƴŘ IȅǇŜǊǘŜƴǎƛƻƴΦ  ¢ƘŜ b![tb        
ƴŀǝƻƴŀƭ ƛƴƛǝŀǝǾŜ ƛǎ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ ŎƘŀǇǘŜǊǎ ǘƻ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ōȅ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ ŜŘǳŎŀǝƻƴ Ǿƛŀ ŎƻƳƳǳƴƛπ
ǘȅ ƻǳǘǊŜŀŎƘ ǘƻ ŎƻƳōŀǘ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ŘƛǎǇŀǊƛǝŜǎ ƛƴ 
ǘƘƛǎ ŎƻǳƴǘǊȅΦ   
!ǘ ǘƘŜ b![tb сфǘƘ !ƴƴǳŀƭ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŀƭƭ ƻŦ ǘƘŜ 
ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ƘŜŀƭǘƘŎŀǊŜ ƛǎǎǳŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ŘƛǎŎǳǎǎŜŘΥ 
IL±Σ aŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ ŀƴŘ /ŀǊŘƛŀŎ 5ƛǎŜŀǎŜΦ  ²Ŝ 
ǿŀƴǘ ǘƻ ŜŘǳŎŀǘŜ ŀƴŘ ŜǉǳƛǇ ƴǳǊǎŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǘƻƻƭǎ 
ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŘŜŎǊŜŀǎŜ ƘŜŀƭǘƘ ŎŀǊŜ ŘƛǎǇŀǊƛǝŜǎ ƛƴ 
ǘƘƛǎ ŎƻǳƴǘǊȅΦ  L ŀƳ ǇŜǊǎƻƴŀƭƭȅ ƛƴǾƛǝƴƎ ȅƻǳ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ƛƴ hǊƭŀƴŘƻΣ CƭƻǊƛŘŀ ƻƴ  
{ŜǇǘŜƳōŜǊ нтǘƘ-hŎǘƻōŜǊ мǎǘΣ нлмтΦ 
¢Ƙŀƴƪǎ 
.ŜǾŜǊƭȅ aΦ aƻǊƎŀƴ 
 

5ƻ ¸ƻǳ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ tǊ9t IL± ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ǊŜƎƛƳŜƴΚ 



JULY 

Shining a light on Mental Illness  

! 
 ƳŜƴǘŀƭ ŘƛǎƻǊŘŜǊΣ ŀƭǎƻ ŎŀƭƭŜŘ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ƻǊ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎ ŘƛǎƻǊπ
ŘŜǊΣ ƛǎ ŀ ōŜƘŀǾƛƻǊŀƭ ƻǊ ƳŜƴǘŀƭ ǇŀǧŜǊƴ ǘƘŀǘ Ƴŀȅ ŎŀǳǎŜ ǎǳũŜǊƛƴƎ 
ƻǊ ŀ ǇƻƻǊ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ŦǳƴŎǝƻƴ ƛƴ ƭƛŦŜΦ  ! ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ 
ǘƘŀǘ ŀũŜŎǘ ƳƻƻŘΣ ǘƘƛƴƪƛƴƎΣ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǊΦ 

¶ 5ŜǇǊŜǎǎƛƻƴ- ! ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛȊŜŘ ōȅ ǇŜǊǎƛǎǘŜƴǘƭȅ 
ŘŜǇǊŜǎǎŜŘ ƳƻƻŘ ƻǊ ƭƻǎǎ ƻŦ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ƛƴ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ŎŀǳǎƛƴƎ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ƛƳπ
ǇŀƛǊƳŜƴǘ ƛƴ Řŀƛƭȅ ƭƛŦŜΦ 

¶ !ƴȄƛŜǘȅ- ! ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛȊŜŘ ōȅ ŦŜŜƭƛƴƎǎ ƻŦ ǿƻǊǊȅΣ 
ŀƴȄƛŜǘȅΣ ƻǊ ŦŜŀǊ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ǎǘǊƻƴƎ ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ƛƴǘŜǊŦŜǊŜ ǿƛǘƘ ƻƴŜϥǎ Řŀƛƭȅ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎΦ 

¶ .ƛǇƻƭŀǊ 5ƛǎƻǊŘŜǊ- ! ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŜǇƛǎƻŘŜǎ ƻŦ ƳƻƻŘ ǎǿƛƴƎǎ 
ǊŀƴƎƛƴƎ ŦǊƻƳ ŘŜǇǊŜǎǎƛǾŜ ƭƻǿǎ ǘƻ ƳŀƴƛŎ ƘƛƎƘǎΦ 

¶ {ŎƘƛȊƻǇƘǊŜƴƛŀ- ! ŘƛǎƻǊŘŜǊ ǘƘŀǘ ŀũŜŎǘǎ ŀ ǇŜǊǎƻƴϥǎ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǘƘƛƴƪΣ ŦŜŜƭΣ 
ŀƴŘ ōŜƘŀǾŜ ŎƭŜŀǊƭȅΦ  

¶ hōǎŜǎǎƛǾŜ /ƻƳǇǳƭǎƛǾŜ 5ƛǎƻǊŘŜǊ- 9ȄŎŜǎǎƛǾŜ ǘƘƻǳƎƘǘǎ όƻōǎŜǎǎƛƻƴǎύ ǘƘŀǘ 
ƭŜŀŘ ǘƻ ǊŜǇŜǝǝǾŜ ōŜƘŀǾƛƻǊǎ όŎƻƳǇǳƭǎƛƻƴǎύΦ 

¶ tƻǎǘ-¢ǊŀǳƳŀǝŎ {ǘǊŜǎǎ 5ƛǎƻǊŘŜǊ- ! ŘƛǎƻǊŘŜǊ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛȊŜŘ ōȅ ŦŀƛƭǳǊŜ ǘƻ 
ǊŜŎƻǾŜǊ ŀƊŜǊ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ƻǊ ǿƛǘƴŜǎǎƛƴƎ ŀ ǘŜǊǊƛŦȅƛƴƎ ŜǾŜƴǘΦ 

aƻǎǘ ǇŜƻǇƭŜ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ƳŜƴǘŀƭ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀǊŜ ǊŀǊŜ ŀƴŘ άƘŀǇǇŜƴ ǘƻ ǎƻƳŜπ
ƻƴŜ ŜƭǎŜΦϦ  Lƴ ŦŀŎǘΣ ƳŜƴǘŀƭ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀǊŜ ŎƻƳƳƻƴ ŀƴŘ ǿƛŘŜǎǇǊŜŀŘΦ  !ƴ Ŝǎǝπ
ƳŀǘŜŘ рп Ƴƛƭƭƛƻƴ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ ǎǳũŜǊ ŦǊƻƳ ǎƻƳŜ ŦƻǊƳ ƻŦ ƳŜƴǘŀƭ ŘƛǎƻǊŘŜǊ ƛƴ ŀ 
ƎƛǾŜƴ ȅŜŀǊΦ  ϝόaŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ !ƳŜǊƛŎŀύ 
! ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴ ƛǎƴΩǘ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘ ƻŦ ƻƴŜ ŜǾŜƴǘΦ wŜǎŜŀǊŎƘ ǎǳƎƎŜǎǘǎ 
ƳǳƭǝǇƭŜΣ ƭƛƴƪƛƴƎ ŎŀǳǎŜǎΦ DŜƴŜǝŎǎΣ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘ ŀƴŘ ƭƛŦŜǎǘȅƭŜ ƛƴƅǳŜƴŎŜ 
ǿƘŜǘƘŜǊ ǎƻƳŜƻƴŜ ŘŜǾŜƭƻǇǎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴΦ ! ǎǘǊŜǎǎŦǳƭ Ƨƻō ƻǊ 
ƘƻƳŜ ƭƛŦŜ ƳŀƪŜǎ ǎƻƳŜ ǇŜƻǇƭŜ ƳƻǊŜ ǎǳǎŎŜǇǝōƭŜΣ ŀǎ Řƻ ǘǊŀǳƳŀǝŎ ƭƛŦŜ 
ŜǾŜƴǘǎ ƭƛƪŜ ōŜƛƴƎ ǘƘŜ ǾƛŎǝƳ ƻŦ ŀ ŎǊƛƳŜΦ .ƛƻŎƘŜƳƛŎŀƭ ǇǊƻŎŜǎǎŜǎ ŀƴŘ ŎƛǊŎǳƛǘǎ 
ŀƴŘ ōŀǎƛŎ ōǊŀƛƴ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ Ƴŀȅ Ǉƭŀȅ ŀ ǊƻƭŜΦ 
hƴŜ ƛƴ р ŀŘǳƭǘǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴ ŜǾŜǊȅ ȅŜŀǊΦ hƴŜ ƛƴ 
мт ƭƛǾŜǎ ǿƛǘƘ ŀ ǎŜǊƛƻǳǎ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ǎǳŎƘ ŀǎ ǎŎƘƛȊƻǇƘǊŜƴƛŀ ƻǊ ōƛǇƻƭŀǊ Řƛǎπ
ƻǊŘŜǊΦ Lƴ ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ŀ ǇŜǊǎƻƴϥǎ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎΣ ŦŀƳƛπ
ƭȅΣ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ŀũŜŎǘŜŘΦ 
IŀƭŦ ƻŦ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ōŜƎƛƴ ōȅ ŀƎŜ мпΣ ŀƴŘ тр҈ ƻŦ ƳŜƴǘŀƭ 
ƘŜŀƭǘƘ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘŜǾŜƭƻǇ ōȅ ŀƎŜ нпΦ ¢ƘŜ ƴƻǊƳŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛǘȅ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǊ 
ŎƘŀƴƎŜǎ ƻŦ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Ƴŀȅ ƳƛƳƛŎ ƻǊ Ƴŀǎƪ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ƻŦ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƘŜŀƭǘƘ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴΦ 9ŀǊƭȅ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀǊŜ ŎǊǳŎƛŀƭ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎ ƻǳǘπ
ŎƻƳŜǎ ŀƴŘ ƛƴŎǊŜŀǎƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƳƛǎŜ ƻŦ ǊŜŎƻǾŜǊȅΦ  ϝόbŀƳƛΦƻǊƎύ 
aƻǎǘ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ǇǊŜǇŀǊŜŘ ǘƻ ŎƻǇŜ ǿƛǘƘ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƭƻǾŜŘ ƻƴŜ Ƙŀǎ ŀ 
ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎΦ Lǘ Ŏŀƴ ōŜ ǇƘȅǎƛŎŀƭƭȅ ŀƴŘ ŜƳƻǝƻƴŀƭƭȅ ǘǊȅƛƴƎΣ ŀƴŘ Ŏŀƴ ƳŀƪŜ 
ǳǎ ŦŜŜƭ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜ ǘƻ ǘƘŜ ƻǇƛƴƛƻƴǎ ŀƴŘ ƧǳŘƎƳŜƴǘǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎΦ 
¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ 
tǊƻǇŜǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ƘŜƭǇǎ Ƴƻǎǘ ǇŜƻǇƭŜ ƭƛǾƛƴƎ ǿƛǘƘ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ŎƻƴǘǊƻƭ ǘƘŜƛǊ 
ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŀƴŘ ōŜƘŀǾƛƻǊǎΦ  aƻǎǘ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ŀǊŜ ŎƘǊƻƴƛŎ ŀƴŘ ǊŜǉǳƛǊŜ 
ƻƴƎƻƛƴƎ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘΦ  LŦ ƭŜƊ ǳƴǘǊŜŀǘŜŘ ǘƘŜ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎ ƎŜǘǎ ǿƻǊǎŜ ǎƻ ŘƛŀƎπ
ƴƻǎƛƴƎ ŀƴŘ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŜŀǊƭȅ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΦ  ¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ ǎǳŎƘ ŀǎ 
ƳŜŘƛŎŀǝƻƴΣ ǇǎȅŎƘƻǘƘŜǊŀǇȅΣ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ǎŜƭŦ-ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎΣ ŀƴŘ 
ŜȄǘŜǊƴŀƭ ǎǳǇǇƻǊǘ ǎǳŎƘ ŀǎ ŦŀƳƛƭȅΣ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƎǊƻǳǇǎΦ  ¢ƘŜǊŜ ƛǎ ƴƻ 
ƻƴŜ ŀǇǇǊƻŀŎƘ ǘƻ ǘǊŜŀǝƴƎ ƳŜƴǘŀƭ ƛƭƭƴŜǎǎΦ 
wŜŎƻǾŜǊȅΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ ǊƻƭŜǎ ƛƴ ǎƻŎƛŀƭ ƭƛŦŜΣ ǎŎƘƻƻƭ ŀƴŘ ǿƻǊƪΣ ƛǎ Ǉƻǎπ
ǎƛōƭŜΣ ŜǎǇŜŎƛŀƭƭȅ ǿƘŜƴ ȅƻǳ ǎǘŀǊǘ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŜŀǊƭȅ ŀƴŘ Ǉƭŀȅ ŀ ǎǘǊƻƴƎ ǊƻƭŜ ƛƴ 
ȅƻǳǊ ƻǿƴ ǊŜŎƻǾŜǊȅ ǇǊƻŎŜǎǎΦ 
LŦ ȅƻǳ ǘƘƛƴƪ ȅƻǳ ƻǊ ǎƻƳŜƻƴŜ ȅƻǳ ƪƴƻǿ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ŀ ƳŜƴǘŀƭ ƻǊ ŜƳƻǝƻƴŀƭ 
ǇǊƻōƭŜƳΣ ƛǘ ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƘƻǇŜ ŀƴŘ ƘŜƭǇΦ  LŦ ȅƻǳ ƻǊ 
ǎƻƳŜƻƴŜ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ƛǎ ƛƴ ŎǊƛǎƛǎ ƴƻǿΣ ǎŜŜƪ ƘŜƭǇ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜƭȅΦ  

/ŀƭƭ м-улл-нто-¢![Y όунррύ ǘƻ ǊŜŀŎƘ ŀ нп-ƘƻǳǊ ŎǊƛǎƛǎ ŎŜƴǘŜǊ ƻǊ  
Řƛŀƭ фмм ŦƻǊ ƛƳƳŜŘƛŀǘŜ ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΦ 

9ȄǘŜǊƴŀƭ wŜǎƻǳǊŎŜǎ 
{ǳōǎǘŀƴŎŜ !ōǳǎŜ ŀƴŘ aŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ {ŜǊǾƛŎŜǎ !ŘƳƛƴƛǎǘǊŀǝƻƴ ό{!aI{!ύ tƘƻƴŜ улл-туф-нспт 

bŀǝƻƴŀƭ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ aŜƴǘŀƭ IŜŀƭǘƘ όbLaIύ tƘƻƴŜ олм-ппо-прмо 

Vitas Healthcare corporate partner providing                     
excellent hospice care and services.  


